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HAKKINDA
AMAC
Uluslararas1  Katihmli 8. ULUSAL DIiSIPLINLERARASI ERKEN COCUKLUKTA
MUDAHALE KONGRESI (UDEMK02025) birden ¢ok amaca hizmet etmektedir. Bunlar:

1. 0-6/8 yas araliginda gelisimi farkli ya da riskli olan ¢ocuklar ve ailelerine yillardir
iilkemizde hizmet sunan farkli disiplinlerden gelen uzmanlarin ortak bir dil
olusturmasini saglamak,

2. Uluslararas1 katilimecilar ile diger iilkelerdeki erken miidahale siirecini ve
uygulamalarini iilkemiz alan uzmanlarina tanitmak,

3. Ulkemizde erken ¢ocuklukta miidahale alaninda farkli disiplinlerden gelen uzmanlarin
yaptiklar ¢alismalarin bilimsel bir baglamda paylagilmasina imkan vermek,

4. Ulkemizde var olan erken ¢ocuklukta miidahaleye iliskin uygulamalarin (program ve
degerlendirme araglar1 gibi) egitimlerini saglamaktir.

KAPSAM
UDEMKO2025; 0-6/8 yas araliginda gelisimi farkli ya da riskli olan ¢ocuklar ve ailelerine
asagidaki disiplinlerde hizmet veren alanlar1 kapsarken, herhangi bir disiplin* ile siirl
degildir.
e Cocuk Geligimi
Cocuk Psikiyatrisi
Cocuk Norolojisi
Dil ve Konugma Terapistligi
Ergoterapi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Gelisimsel Pediatri
Odyoloji
Okuléncesi Ogretmenligi
Ozel Egitim
Psikoloji
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
e Sosyal Hizmet
*Alfabetik siraya gore yazilmistir.

KATILIMCILAR
rken cocuklukta miidahale ile ilgili yukarida belirtilen disiplinlerden gelen uzmanlar,
ogretmenler, ebeveynler, 6grenciler, resmi gorevliler, ve diger ilgililer.

KONU BASLIKLARI
UDEMKO2025, erken ¢ocuklukta miidahaleyi 0-6/8 yas doneminde gelisimi farkli ya da riskli
olan cocuklara ve ailelerine farkli disiplinler tarafindan sunulan hizmet siireci olarak
tanimlamaktadir. Bu tanim kapsaminda kongredeki konular asagidaki konu bagliklarim
kapsarken bunlarla sinirli degildir:

o Erken Cocuklukta Miidahalede Onleme

e Erken Cocuklukta Miidahalede Vaka bulma, Tarama, Tanilama ve Degerlendirme
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Otizmli Cocuklarda Néroplastisite indiikleyici Akustik Modifikasyonlarla Yapilandirilan
Miizik Tabanh Noromodiilasyon Uygulamasi Sas Metodunun Etkileri

Otizm Spektrum Bozuklugu, sosyal iletisim ve etkilesimdeki yetersizlikler, sinirli/yinelenen
davranis Oriintiileri, aynilikta 1srarcilik, rutinlere baglilik ve duyusal uyaranlara asir1 duyarlilik
ya da duyarsizlikla kendini gosteren yaygin bir ndrogelisimsel farkliliktir. Temel belirtilere
dayali kategorik yaklasimlar tanilamada altin standart olarak kabul edilse de otizmli ¢cocuklar
genellikle tanisal simirlarin 6tesine gecen cesitli duyusal, motor, dilsel ve biligsel boyutlarla
ilgili karmasik sorunlar sergileyebilmektedir. Bu fenotipik ¢esitlilik ve altta yatan farkh
norobiyolojik 6zellikler nedeniyle, otizmi tani-6tesi boyutsal bir yaklagimla ele alarak beyin
baglanti ozelliklerini inceleyen arastirmalar giiniimiizde agirlik kazanmis bulunmaktadir.
Beyindeki kortikal-subkortikal baglant1 farkliliklarin1 ve tiglii ag (triple network) sisteminde
kisiye 6zgii baglant1 kaymalarini ortaya koyan yeni bulgular 1s181nda, otizm artik bir “beyin ag
mimarisi degisikligi” olarak tanimlanmaktadir. Diger taraftan; otizmdeki problemlerin
fonksiyonel beyin baglanti farkliliklar1 yaninda, diisiik ve yiiksek frekansli bant salinimlarinda
degisen noral aktivasyonlarla da ilgili oldugu bildirilmekte ve pozitif ndroplastisite siireglerini
destekleyen miizik tabanli miidahalelerin bunlar1 diizenlemedeki potansiyel roliine dikkat
¢ekilmektedir. Ontest — sontest modelinde desenlenen bu ¢alismada, 3-6 yas (68 ¢ocuk) ve 7-
12 yas (33 cocuk) otizm gruplarinda, noroplastisite-indiikleyici akustik modifikasyonlarla
yapilandirilan miizik tabanli bir néromodiilasyon uygulamasi olan SAS metodunun, tanisal ve
tani-Otesi  boyutsal sorun alanlar1 iizerindeki etkisini degerlendirdik. Bulgularimiz,
uygulamanin kaba-ince motor, isitsel, gorsel, dikkat, konsantrasyon, biligsel, dil-konusma,
sosyal ve davranigsal gelisimi istatistiksel acidan giiclii bir anlamlilik diizeyinde destekledigini
diistindiirmektedir. Yerlesik 6zel egitim, terapi ve rehabilitasyon uygulmalarin1 desteklemeye
yonelik non-invazif miizik ve teknoloji tabanli bir néromodiilasyon uygulamasi olarak
konumlandirdigimiz SAS Metodu’nun ndroplastisite iizerindeki olast multimodal etkilerini
fonksiyonel norogoriintiileme teknikleri kullanarak incelemeye doniik randomize-kontrollii
caligmalarimiz devam etmektedir.
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